
  BRAUNSCHWEIG

Führungen
Die Okerstadt vom Wasser aus.
Geführte Tour entlang des Umflutgra-
bens. Reservierung empfehlenswert.
16.30 Uhr. Oker-Tour-Anleger, John-F.-
Kennedy-Platz/Kurt-Schumacher-
Straße. 10 Euro. ò (05 31) 2 70 27 24.
Die schwarze Schar. Führung mit
dem Herzoglichen Braunschweigi-
schen Feldkorps durch die Sonderaus-
stellung. 17.30 Uhr. Braunschweigi-
sches Landesmuseum, Burgplatz 1. 3
Euro zuzügl. Eintritt. ò (05 31) 1 21 50.
Historischer Stadtrundgang. Treff-
punkt: Touristinfo Braunschweig. Vor-
anmeldung erforderlich. 14 Uhr. Tou-
ristinfo, Kleine Burg 14. 8,50 Euro.
ò (05 31) 4 70 20 40.

Kinder
Gruselspaß auf der Oker. Treff-
punkt: OkerTour, Anleger John-F.-Ken-
nedy-Platz/Kurt-Schumacher-Straße.
Ab 8 Jahren. Verbindliche Buchung er-
forderlich. 19 Uhr. Touristinfo, Kleine
Burg 14. 10 Euro. ò (05 31) 4 70 20 40.
Oliver Jeffers: Steckt. Bilderbuchki-
no für alle ab 4 Jahren. Anschließend
Bastelangebot. 16 Uhr. Stadtbiblio-
thek, Kinderbibliothek, Schlossplatz 2.
Eintritt frei.
Bibi & Tina – Der Film. Kinderkino
für alle ab 8 Jahren. 15.30 Uhr. Kultur-

punkt West, Ludwig-Winter-Straße 4.
1 Euro. ò (05 31) 84 50 00.

... und das noch?
Gemeinsam für den Frieden. Anti-
kriegstag mit Infoständen, Aktionen,
Ansprache u.v.m. 16 bis 19 Uhr. Platz
der Deutschen Einheit.
Ottmar Ette: Strategien der Ver-
dummung. Philosophische Debatte.
Moderation: Aribert Marohn.
10.30 Uhr. Raabe-Haus, Leonhardstra-
ße 29a. Eintritt frei.

Vereine
Verband alleinerziehender Mütter
und Väter OV BS. 9.30-13 Uhr. Kai-
serstraße 31, ò (05 31) 6 01 84 00.
Klub Braunschweiger Fischer. 17-
19 Uhr. Treffen. Hamburger Stra-
ße 283.
Gesprächsangebot für Trauernde.
14-16 Uhr. Hauptfriedhof, Gesprächs-
raum im Verwaltungsgebäude,
1. Stock. Helmstedter Straße. Info:
Hospizarbeit Braunschweig,
ò (05 31) 1 64 77.
Braunschweiger Kulturkreis Vine-
te in der Pommerschen Lands-
mannschaft. 14 Uhr. Pommernnach-
mittag. Info: ò (05 31)  84 57 77.

Senioren
Seniorenbüro/AG Sozialversiche-
rung/Pflegestützpunkt der Stadt
Braunschweig. 9 bis 16 Uhr. Kleine
Burg 14, ò (0531)470-1.
AntiRost. Senioreninitiative. 10-
13 Uhr. Buchdruck, Holz- und Schul-
projekte. Kramerstraße 9A.
Haus der Begegnung im Bebelhof.
14.30-18 Uhr. Kartenspielgruppe Skip-
Bo. Hans-Porner-Straße 7.

Begegnungsstätte des Caritasver-
bandes. 9.30-13 Uhr. „Vergissmein-
nicht“. Betreuungsgruppe demenz-
kranker Menschen. 9.30 Uhr.
Seniorenfrühstück: offener Treff. 11-
12 Uhr. Gymnastik 60+. 19.30 Uhr.
Chor. Böcklerstraße 232.
Internet-Café 50plus. 15-18 Uhr.
Louise-Schroeder-Haus, Hohetor-
wall 10.
DRK Begegnungszentrum Am
Wasserturm. 10-11 Uhr. Gymnastik.
10-11 Uhr. Feldenkrais. 14-17 Uhr.
Aquarellmalerei. 18 und 20 Uhr Yoga.
Hochstraße 13.
Seniorenkreis Frankfurter Straße
18. 14-17.30 Uhr. Kaffeetrinken, Klö-
nen, Skat und Rommé, Handarbeiten.
Gäste willkommen.
langeaktivbleiben, LAB-Gemein-
schaft. 16 Uhr. Gedächtnistraining.
Altewiekring 20c.
Okerwelle 104.6. 11.05-12 Uhr. Wuss-
ten Sie schon … unter Spaniens Sonne.
Seniorenbegegnungsstätte Que-
rum. 10 Uhr. Nordic Walking. 13 Uhr.
Spiele. Bevenroder Straße 37.
Begegnungsstätte In den Rosen-
äckern 11. 9.30-12 Uhr. Laubsägear-
beiten. 10-11 Uhr. Gedächtnistraining.
Seniorenkreis Siegfried. 13-17 Uhr.
Sitzgymnastik 1 und 2. Singkreis und
Kaffeetrinken. Ottenroder Straße 11d.
Seniorenkreis Waggum. 14 Uhr.
Rommégruppe.
Wohnpark am Wall. 9 Uhr. Aquarell-
malgruppe. 10 Uhr. Literaturgruppe
der Hobby und Wissensbörse. 11 Uhr.
Sitzgymnastik. Echternstraße 46.

Selbsthilfegruppen
Guttempler-Gemeinschaft „Bur-
glöwe“ (Alkohol). 10-12 Uhr und

19-22 Uhr. Treffen. Hamburger Stra-
ße 29. Kontakt: ò (05 31) 33 14 65.
Al-Anon Familiengruppe für Ange-
hörige und Freunde von Alkoholi-
kern. 19.30 Uhr. Treffen. Gemeinde-
haus St. Joseph, Goslarsche Straße 7.
Kontakt: ò (05 31) 480 79 20.
Anonyme Alkoholiker. 19.30 Uhr.
Treffen. Gemeindehaus St. Joseph.
Kontakt: ò (0176) 86 90 02 80.
Angsterkrankungen und Depressi-
on. 18.30 Uhr. Kontakt:
ò (05 31) 480 79 20.
Gruppe Braunschweig im Landes-
verband Niere. 15 Uhr. Treffen. Café
Haertle, Steinweg 21.
Info: ò (0 53 09) 81 45. 
„RBS“ Rollstuhlfahrer Braun-
schweig. 19-21 Uhr. Treffen. Begeg-
nungsstätte Lange Straße 33. Info:
ò (05 31) 87 21 14.
DSB Schwerhörige. 17.30 Uhr. Tref-
fen. AOK, Am Fallersleber Tore 3-4. In-
fo: ò (05 31) 84 66 55.

 Braunschweiger Termine

Rufen Sie mich an
Montag bis Freitag von 10 bis 18 Uhr:
Doris Baum
Telefon: (0531) 39 00 331
Fax: (0531) 39 00 361
E-Mail: redaktion.bs@bzv.de

Sprechen
Sie uns an!

Sie haben eine wichtige
Mitteilung für die
Lokalredaktion?
Sie möchten uns
einen Termin
mitteilen?

braunschweiger-zeitung.de

Lesen Sie mehr!

Mehr Veranstaltungstermine
und Tipps unter:

Di
1. September

Bitte mailen Sie aktuelle Themen
und Veranstaltungshinweise an
redaktion.bs@bzv.de

Sekretariat
Doris Baum (05 31) 39 00-331
Redaktionsfax (05 31) 39 00-361

Redaktion 
Markus.Brich@bzv.de
Katja.Dartsch@bzv.de
Bettina.Jordan@bzv.de
Norbert.Jonscher@bzv.de
Henning.Noske@bzv.de
Ann-Claire.Richter@bzv.de
Joern.Stachura@bzv.de
Cornelia.Steiner@bzv.de
Bettina.Thoenes@bzv.de

REDAKTION BRAUNSCHWEIG 

Günstige Call−by−Call
Anbieter ohne Voranmeldung

Ortsgespräche 1)

Uhrzeit Vorwahl Anbieter Cent/min

0− 7 01028 Sparcall 0,1
01052 01052 0,32

7−10 01097 01097teleco. 0,77
01028 Sparcall 1,63

10− 19 01097 01097teleco. 0,86
01028 Sparcall 1,63

19− 21 01070 Arcor 0,49
01013 Tele2 0,54

21−24 01013 Tele2 0,54
01070 Arcor 0,59

1) 
Ortsgespräche sind nur Gespräche zwischen Tele-

fon−Anschlüssen mit der gleichen Ortsvorwahl. Al-
lerdings stellen einige Anbieter, wie 01058 und 01081,
ihren Service nicht in allen Regionen zur Verfügung.

Ferngespräche (Inland)

Uhrzeit Vorwahl Anbieter Cent/min

0− 7 01028 Sparcall 0,1
01052 01052 0,21

7− 8 01098 01098tele 0,77
01045 01045 0,94

8−10 01098 01098tele 0,77
01085 01085 1,2

10− 18 01098 01098tele 0,75
01085 01085 1,2

18− 19 01098 01098tele 0,75
01045 01045 0,94

19− 21 01070 Arcor 0,47
01013 Tele2 0,48

21−24 01013 Tele2 0,48
01070 Arcor 0,69

Alle Angebote mit Tarifansage und
mindestens im Minutentakt.
Teltarif−Hotline: 0900 1 330 100
(Mo-Fr 9-18 Uhr; 1,86 Euro/Min.
von Telekom). Stand: 31.08.15. Alle
Angaben ohne Gewähr. Quelle: www.teltarif.de

TELEFON-TIPPS 

Von Ann Claire Richter

Braunschweig. Abendrot und auf-
gekratzte Möwen, eine Mückenin-
vasion, zwei motivierte Musiker
und rund 300 freigiebige Teilzeit-
Insulaner: Das finale Konzert von
Deutschlandradler Jan Behrens
auf der Stadtpromenade in Bal-
trum war das i-Tüpfelchen auf ei-
ner Selbsterfahrungsreise der Su-
perlative. Mehr als 10 000 Euro
haben der 40-Jährige und sein
Kumpel Jürgen Osterloh auf ihrer
sechswöchigen Projektfahrt für
Obdachlose an Spenden erspielt.
Auf Baltrum waren’s zu guter
Letzt noch einmal rund 900 Euro.

Für Behrens eine unvergessli-
che Tour. 1659 Kilometer durch
Deutschland ohne Unfall, ohne
Platten, ohne technischen Defekt.

Der „Jazzdoktor“ zieht Bilanz:

Hitzerekord mit 39 Grad am
Oberrhein; nur 16 Grad in Jever.
Der anstrengendste Tag: die Er-
steigung der Schwäbischen Alb
bei Windstärke 7 von vorn. Der
lockerste Tag: die Fahrt von
Wolfsburg nach Braunschweig am
Kanal entlang; die längste Etap-
pe: 102 Kilometer, die kürzeste:
24 Kilometer; die ätzendste: „die
Fahrt nach Stuttgart rein mit Ge-
genwind und Hügeln ohne Ende,
keiner Kraft mehr in den Beinen

und mir entgegenkommenden,
juchzenden Radlern auf E-Bikes!“
Den Zuhörerrekord hält Braun-
schweig mit 450 Besuchern, die
wenigsten kamen in Nürnberg (zir-
ka 30 Zuhörer). Kritische Situa-
tionen: 3. Verantwortlich dafür
unter anderem ein Luxuskaros-
sen-Fahrer in Frankfurt, der die
Vorfahrt nahm, sich aber im Recht
fühlte und Behrens wild be-
schimpfte.

Wie hat er Deutschland erlebt?

„Seeeeeeeehr emsig und fleißig,
die Menschen arbeiten ganz, ganz,
ganz viel! Ein Land der Frühauf-
steher. Die Leute sind oft sehr mit
sich beschäftigt, aber auch enorm
freundlich und hilfsbereit, wenn
man direkt auf sie zugeht. Ich wer-
de mich daran erinnern, wie struk-

turiert dieses Land ist! Alles ist
vergeben, abgesichert oder einge-
teilt: Zäune, Feldwege, Straßen-
bezirke ... Ab 23 Uhr ist Deutsch-
land recht ruhig, aber ab 6 Uhr
morgens ziemlich laut. Alles dicht
besiedelt und mit viel Verkehr.“

Was hat ihn begleitet?

Blaue Wegwarten und gelber
Rainfarn am Straßenrand, Wes-
pen und Pferdebremsen, das Rau-
schen der Autobahnen, Kaffee-
durst, ein leichtes Dauerziehen im
Musculus Quadrizeps femoris
(Oberschenkelmuskel), der
Wunsch nach einer Dusche, das
Gefühl „Ich schaff’s bis an die
See“, Gedanken an Menschen, die
eben keinen Tourbus zum Schutz
bei Wind und Wetter haben, son-
dern ständig auf der Straße leben.

Sie haben ihn zu seiner Tour in-
spiriert; ihnen hat er den Erlös ge-
widmet.

Behrens: „Ich habe mir eine Er-
innerung fürs Leben erradelt. Ich
kann jedem Menschen nur emp-
fehlen, sich einmal auf solch eine
Reise zu begeben. Mit Begegnun-
gen aller Art: beglückend, verwir-
rend, erheiternd, ermunternd.
Dafür bin ich dankbar. Ich habe
Deutschland besser kennenge-
lernt – und mich.“ (Schluss)

Das Tour-Tagebuch Der „Jazzdoktor“ zieht Bilanz seines sechswöchigen Benefiz-Projekts.

Baltrum – Behrens am Ziel seiner Träume
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Jan Behrens´ Konzertradtour 
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Insel Baltrum
Ziel erreicht am 29.8.

Oldenburg

Jever
Neßmersiel

braunschweiger-zeitung.de

Sehen Sie mehr!

Mehr Bilder und das bisherige
Tagebuch zum Nachlesen
unter „Spendenradtour“:
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Der Braunschweiger Arzt
und Jazzpianist Jan Behrens
war am 23. Juli zu einer un-
gewöhnlichen Radtour auf-
gebrochen. Der 40-Jährige
hat sich rund 1600 Kilometer
vom Bodensee bis zur Insel
Baltrum abgestrampelt, um
Spenden zu sammeln für das
Obdachlosen-Projekt „Die
Fahrenden Ärzte“. Begleitet
wurde er im Wohnmobil von
seinem Freund Jürgen Oster-
loh. Der Erlös der Tour geht
an den Verein „Fahrende Ärz-
te“. Spendenkonto: Behrens/
Osterloh, Volksbank Braun-
schweig Wolfsburg, IBAN
DE60 2699 1066 1906 9920
00, BIC GENODEF1WOB

„Ich kann jedem Men-
schen nur empfehlen,
sich einmal auf solch
eine Reise zu begeben.“
Jan Behrens zieht Bilanz seiner sechs-
wöchigen Benefiz-Radtour.

 

DIE SERIE

Das Finale: Jan Behrens (am Piano) und Jürgen Osterloh beim Soundcheck für das letzte Tour-Konzert auf der kleins-
ten der ostfriesischen Inseln – Baltrum. Foto: Ann Claire Richter

Apotheken
Bohlweg-Apotheke im Schloss-
carree, Bohlweg 66, ò 1 40 48.
Moorbusch-Apotheke, Cremlingen,
Im Moorbusche 23,
ò (0 53 06) 990 34 24.

Ärzte
Ärztlicher Notfalldienst, An der
Petrikirche 1: 19 bis 7 Uhr, Sprech-
stunde 19-23 Uhr.
ò 4 40 33.
Augenärztlicher Notdienst:
ò (05 31) 7 00 99 33.

FÜR NOTFÄLLE 

„Ferien in Braunschweig“ (FiBS) ist
ein Veranstaltungsprogramm für Kin-
der und Jugendliche. Preise und An-
meldefristen sind im Ferienkalender
abgedruckt. Wer herausfinden möch-
te, ob es noch Karten für Tagesfahr-
ten und Besichtigungen gibt, kann
sich informieren unter www.braun-
schweig.de/fibs oder
telefonisch unter (0531) 470 8526.

Mittwoch, 2. September
JZ Drachenflug: 9 Uhr. Mädchen
Kreativ-Tag.
JZ Drachenflug: 9 Uhr. MTB-Cross-
Country Geländefahrt.
Waldforum Riddagshausen: 9
Uhr. Bach-Exkursion zur Mittelriede.
Besichtigung: 10 Uhr. Waldforum
Riddagshausen.
KJZ Magni: 11.15 Uhr.  Kekshäus-
chen. – 14 Uhr. Kaltes Buffet.
MTV Braunschweig: 16 Uhr. Eislau-
fen. Sportanlage Rote Wiese.

FERIEN IN BRAUNSCHWEIG 

Dienstjubiläen

Silvia Schulz ist am 1. September 25
Jahre bei der BMA, Braunschweigi-
sche Maschinenbauanstalt AG, tätig.
Andreas Degenhardt ist am 1. Sep-
tember 25 Jahre bei der Braun-
schweiger Flammenfilter GmbH be-
schäftigt.

Bettina Thoenes und Jörg Brok-
mann sind am 1. September 25 Jahre
bei der BZV Medienhaus GmbH be-
schäftigt.

25 Jahre bei der Braunschweiger Ver-
sorgung-AG beschäftigt sind am
1. September: Andreas Schwieger,
Michael Otte, Tanja Rieseberg,
Michael Bock, Björn Reetz, Chris-
tian Wistuba, Jens Wöhler, Mi-
chael Klecker und Olaf Bothe.

Folgende Mitarbeiter sind am 1. Sep-
tember 25 Jahre bei der Braun-
schweiger Netz GmbH tätig: Karsten
Wolter, Frank Barleben, Ewald
Fiesel, Frank Ihlemann und Se-
bastian Ruf.
Detlef Blass ist am 1. September
25 Jahre bei der Bühler GmbH be-
schäftigt.

Stefan Nagelschmidt ist am
1. September 25 Jahre bei der Kar-
stadt Warenhaus GmbH tätig.

Rita-Maria Schanze arbeitet am
1. September seit 25 Jahren bei der
Richard Kehr GmbH & Co. KG.

Renate Herbst ist am 1. September
25 Jahre bei der Stadt Braunschweig
beschäftigt.

WIR GRATULIEREN 

Dienstag, 1. September 201520


